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Учебный план для I – IV классов на 2017-2018 учебный год 

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Старо-Шагиртская 

средняя общеобразовательная школа» является документом, обеспечивающим реализацию целей, задач 

и программных  (федеральных и региональных) направлений развития образования.  

Учебный план для 1-4-х классов разработан на основе нормативно-правовых документов 

федерального уровня:  

- Федеральный государственный стандарт начального общего образования (Приказ МОиН № 

373 от 06 октября 2009 зарегистрирован Минюст № 17785 от 22 .12. 2009 г.). 

 -СанПиН, 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных  учреждениях» (утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 29.12.2010 г. №189)   

- Приказ МОиН от 26.11.2010 № 1241 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом МоиН РФ 

от 06.10.2009 № 373».  

-Приказ МОиН от 22.09.2011 № 2357 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом МоиН РФ 

от 06.10.2009 № 373».  

- Приказ МОиН от 18.12.2012 № 1060 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом МоиН РФ 

от 06.10.2009 № 373». 

 - Приказ МОиН РФ от 31.12.2015 № 1576 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный 

приказом МоиН РФ от 06.10.2009 № 373»  и с учетом примерной основной образовательной 

программы НОО, одобренной Федеральным учебно-методическим объединением по общему  

образованию (протокол заседания №1/15 от 08.04.2015 г.).  

-Письмо Министерства образования и науки РФ от 25 мая 2015 года № 08-761 «Об изучении 

предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-

нравственной культуры народов России»;  

 -Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 января 2012 г. № 69 

«О внесении изменений в федеральный компонент государственных образовательных 

стандартов начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования Российской Федерации от 5 марта 2004 г. 

№ 1089 «Об утверждении федерального компонента государственных образовательных 

стандартов начального общего, основного общего и среднего общего образования»;  

  В учебном плане сохраняется номенклатура предметов и количество часов на них, 

определенных соответствующим примерным учебным планом. 

 Учебный план для 1-4 классов ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения 

государственных образовательных программ начального общего образования и является общим 

документом. Учебный план рассчитан на 5 учебных дней в неделю.  

При формировании часов  из части ,формируемой участниками образовательных отношений 

учитываются мнения образовательных потребностей и запросов обучающихся и их родителей.  
 В связи с тем, что русский язык является государственным языком, контрольная работа по 

русскому языку является  составляющей итоговой аттестации выпускников начального уровня 

образования, из части, формируемой участниками образовательных отношений, выделен один 

час на поддержку учебного предмета «Русский язык» в 1-4-х  классах.       

 Продолжительность учебного года в 1-х классах – 33 учебные недели, во 2-4-х – 34 недели.  В 1-

ом классе используется «ступенчатый» режим обучения в первом полугодии (сентябрь-октябрь – 

3 урока по 35 минут каждый, четвѐртый час не в классно-урочной системе; в ноябре-декабре – 4 

урока по 35 минут каждый; январь – май – 4 урока по 45 минут каждый, один день в неделю – 5 

уроков за счет урока физической культуры). Во 2-4-х классах – 45 минут каждый урок.  Нагрузка 

не превышает предельно допустимого уровня.   



 В  1- 4  классах обучение ведется  в соответствии с Федеральным  государственным 

образовательным  стандартом начального общего образования, в 1-3 классе  реализуется 

программа «Начальная школа XXI века», в 4 классе -  «Школа 2100».  

В 4 классе введен учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» 

(представленный модулем «Основы православной культуры» по выбору родителей) в объеме 1 

час в неделю. Реализуется 3 час физической культуры для удовлетворения биологической 

потребности в движении. 

     Интегрированный  предмет «Искусство» разделяется на два учебных предмета – 

«Изобразительное искусство» и «Музыка». 

Промежуточная аттестация в школе проводится на основании Положения о проведении 

промежуточной аттестации учащихся и осуществлении текущего контроля их успеваемости. 

Промежуточная аттестация проводится по всем предметам Учебного плана, в том числе по 

двум предметам во 2-4 классах проводится администрацией школы, по остальным предметам 

проводится учителями-предметниками самостоятельно.  

  Предусмотрены следующие формы промежуточной аттестации учащихся 1-4-х классов:  

- Рубежные (годовые)  контрольные работы  по всем предметам учебного плана (1-3 классы).  

Учебный план для 1-4  классов 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

 

 

Количество часов 

в неделю 

Всего за год 

 

 

 

 

 

1кл 

 

2кл 

 

3 кл 

 

4 кл 

 

1кл 

 

 

2 кл 

 

 

3 кл 

 

 

4кл 

 

Русский язык и литературное 

чтение 

 

Русский язык 4 4 4 4 132 136 136 136 

Литературное 

чтение 

4 4 4 3 132 136 136 102 

Иностранный язык Иностранный язык 
- 2 

2 2   68 68 68 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 132 136 136 136 

Обществознание и 

естествознание (окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 66 68 68 68 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы 

православной 

культуры 

- -  1 - - - 34 

Искусство Музыка 1 1 1 1 33 34 34 34 

 Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 33 34 34 34 

Технология Технология 1 1 1 1 33 34 34 34 

Физическая культура Физическая 

культура 

3 3 3 3 99 102 102 102 

Итого 20 22 22 22 660 748 748 748  

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных отношений 

 

Русский язык 1 1 1 1      

Максимально допустимая 

аудиторная недельная 

нагрузка 

 21 23 23 23      



 

Учебный план для обучающихся с умственной отсталостью (интелле-

ктуальными нарушениями), состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей. Часть базисного учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию особых (специфических) образовательных потребностей, 

характерных для данной группы обучающихся, а также индивидуальных 

потребностей каждого обучающегося.  

Таким образом, часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, предусматривает: 

учебные занятия, обеспечивающие различные интересы обучающихся, в том 

числе этнокультурные; 

увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части;  

введение учебных курсов, обеспечивающих удовлетворение особых 

образовательных потребностей обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) и необходимую коррекцию недостатков  

в психическом и (или) физическом развитии; 

введение учебных курсов для факультативного изучения отдельных учебных 

предметов.  
Содержание коррекционно-развивающей области учебного плана 

представлено коррекционными занятиями (логопедическими и 

психокоррекционными) и ритмикой.Всего на коррекционно-развивающую область 

отводится 6 часов в неделю. 
Предметные области Учебные предметы 

 

 

Количество часов 

в неделю 

Всего за год 

 

 

 

 

 

1кл 

 

2кл 

 

3 кл 

 

4 кл 

 

1кл 

 

 

2 кл 

 

 

3 кл 

 

 

4кл 

 

Русский язык и литературное 

чтение 

 

Русский язык 4 4 4 4 132 136 136 136 

Литературное 

чтение 

4 4 4 3 132 136 136 102 

Иностранный язык Иностранный язык 
- 2 

2 2   68 68 68 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 132 136 136 136 

Обществознание и 

естествознание (окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 66 68 68 68 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы 

православной 

культуры 

- -  1 - - - 34 

Искусство Музыка 1 1 1 1 33 34 34 34 



 Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 33 34 34 34 

Технология Технология 1 1 1 1 33 34 34 34 

Физическая культура Физическая 

культура 

3 3 3 3 99 102 102 102 

Итого 20 22 22 22 660 748 748 748 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных отношений 

 

Русский язык 1 1 1 1     

Максимально допустимая 

аудиторная недельная 

нагрузка 

 21 23 23 23     

 

 

Предметные 

области 

             Классы  

 

Учебные предметы 

Количество 

часов в 

неделю 

 

Всего за 

год 

Обязательная часть  

 Язык и речевая 

практика 

1.1.Русский язык 

1.2.Чтение 

1.3.Речевая практика 

3 

4 

2 

102 

136 

68 
 Математика 2.1.Математика 4 136 
Естествознание 3.1.Мир природы и человека 1 34 
 Искусство 4.1. Музыка 

4.2. Изобразительное искусство 

1 

1 
34 

34 
 Физическая 

культура 

5.1. Физическая культура 3 102 

 Технология 6.1. Ручной труд 1 34 
Итого  26  
Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Русский язык 

Математика  

3 

 

2 

1 

102 

Коррекционно-развивающая область (коррекционные занятия и 

ритмика) 

6 204 

Внеурочная деятельность  4 136 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Уровень основного общего образования  

 

Учебный план для 5- 8 классов разработан на основе примерного недельного учебного 

плана (вариант 1) основного общего образования, представленного в Примерной ООП 

ООО, одобренной решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15), и регламентируется 

следующими документами:  

-Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации № 1897 от 17 

декабря 2010 г. "Об утверждении Федерального государственного стандарта основного 

общего образования";  

- СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденными 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 г. 

№189. 

Учебный план состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. При формировании часов  из части, формируемой участниками 

образовательных отношений учитываются мнения образовательных потребностей и запросов 

обучающихся и их родителей.  
Основная образовательная программа основного общего образования является преемственной 

по отношению к основной образовательной программе начального общего образования. 

В обязательной части учебного плана сохраняется номенклатура предметов и количество часов 

на них, определенных соответствующим  примерным недельным учебным планом. При 

составлении учебного плана учтен приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации №1577 от 31 декабря 2015 года (выделены предметные области «Русский язык и 

литература», «Иностранные языки»). 

Учебный план для 5-8 классов, предполагающий деятельность по реализации ФГОС второго 

поколения, рассчитан на 5-ти дневную учебную неделю. Продолжительность учебного года 35 

недель, продолжительность уроков -45 минут. 

За счет часов части, формируемой участниками образовательных отношений, реализуется 3 час 

физической культуры для удовлетворения биологической потребности в движении и 1час 

отведен на ведение обществознания в 5 классе с целью пропедевтики. В 7 классе 1 час отведен 

на ведение биологии и для формирования информационно-коммуникационной компетентности 

учащихся  введено преподавание предмета «Информатика и ИКТ» (1 час в неделю). 

Учебный план 9 класса разработан на основе базисного учебного плана 2004 года   в 

соответствии с приказами   Министерства образования Российской Федерации:   

-от 09.03.2004 № 1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных 

учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих 

программы общего образования».   

- от 03.06.2011 № 1994 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и 

примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, 

реализующих программы общего образования»;   

Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами:  

- СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях», утверждѐнными 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

29.12.2010 № 189.  

В учебном плане сохраняется номенклатура предметов и количество часов на них, 

определенных соответствующим базисным учебным планом. Учебный план ОУ рассчитан на 5 

учебных дней в неделю; продолжительность учебного года в  9-х классах – 34 недели, в 8-х 

классах – 35 учебных недель. Продолжительность урока  – 45 минут. Недельная учебная 

нагрузка не превышает предельно допустимого значения.    

Для полного освоения программного курса учебных предметов федерального базисного 



учебного плана добавлены часы: русского языка -1 час  в 8 классе и 1 час в 9 классе. 

Учебный предмет «Обществознание» изучается с 8 по 9 класс и является интегрированным. 

Предмет изучается по модульному принципу и включает содержательные разделы: "Общество", 

"Человек", "Социальная сфера", "Политика", "Экономика" и "Право".  

Учебный предмет «Математика» представлен отдельными курсами: «Алгебра» и «Геометрия» в 

7-9  классах. 

Учебный предмет «Искусство» представлен в 9 классе – интегрированный курс 1час в неделю. 

Учебный предмет «Английский язык» изучается в 5-8 классах, «Немецкий  язык»  изучается  в 

9   классе (3 часа в неделю)». 

В 8-9 классах в целях самоопределения относительно будущего профиля обучения введены 

краткосрочные курсы по выбору:  в 8 классе (1недельный час),в 9 классе (2 недельных часа).В 

рамках реализации Программы воспитания и социализации обучающихся занятия по 

предметной области ОДНКНР включены во внеурочную деятельность. 

 Промежуточная аттестация в школе проводится на основании Положения о проведении 

промежуточной аттестации учащихся и осуществлении текущего контроля их успеваемости. 

Промежуточная аттестация проводится по всем предметам Учебного плана, в том числе по 

двум предметам в5-8 классах проводится администрацией школы, по остальным предметам 

проводится учителями-предметниками самостоятельно. 

Предусмотрены следующие формы промежуточной аттестации учащихся: Русский язык (тест), 

математика (контрольная работа), остальные предметы-тестирование. 

Учебный план для 5-8 классов 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

Количество часов в 

неделю 

Количество часов за год 

5 кл 6 кл 7 кл 8 кл 5 кл 6 

кл 

7 кл 8 кл 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 175 210 140 105 

Литература 3 3 2 2 105 105 70 70 

Иностранный язык Иностранный язык 
3 3 3 

3 105 105 105 105 

Математика и 

информатика 

Математика 
5 5  

 175 175   

Алгебра 
  3 

3   105 105 

Геометрия   2 2   70 70 

Информатика 
  1 

1   35 35 

Общественно-

научные предметы 

История 
2 2 2 

2 70 70 70 70 

Обществознание  1 1 1 35 35 35 35 

География 1 1 2 2 35 35 70 70 

Естественно-

научные предметы 

Физика   2 2   70 70 

Химия    2    70 

Биология 1 1 2 2 35 35 70 70 

Искусство Музыка 1 1 1 1 35 35 35 35 

Изобразительное 

искусство 1 1 1 

 35 35 35  

Технология Технология 2 2 2 1 70 70 70 35 

Физическая 

культура и основы 

Физическая 

культура 2 2 2 

2 

 

 

70 

 

70 

 

70 

 

70 



безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

   

1    35 

Всего  27 29 31 31 945 980 1050 1050 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Информатика  

 1 1  

     

Обществознание  
1   

     

Русский язык  
  

1     

Физическая 

культура 1 
1 1 

 

1 

    

Курсы   
 1 

 

1 

    

Итого   

29 30 32 

 

33 

    

Максимально 

допустимая 

аудиторная 

недельная нагрузка 

 29 30 32    33     

 

 

Учебный план для 9 класса 

 

                                       

Учебные предметы  

 

Количество часов в неделю 

 

Всего за год 

 9  

Русский язык  3 102 

Литература   3 102 

Иностранный 

(английский, немецкий) 

язык 

 3 102 

Алгебра  3 102 

Геометрия  2 68 

Информатика и ИКТ                   

2 
68 

История   2 68 

Обществознание 

(включая экономику и 

право) 

 1 34 

География   2 68 

Физика  2 68 

Химия   2 68 

Биология   2 68 

Искусство  1 34 

Музыка    

Физическая культура  3 102 

Курсы по выбору  2 68 

Всего   33 1122 



 

 

Уровень среднего общего образования 

 Учебный план регламентируется приказами: Министерства образования Российской 

Федерации:   

-от 09.03.2004 № 1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных 

учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих 

программы общего образования».  

 -от 03.06.2011 № 1994 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и 

примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, 

реализующих программы общего образования»;  

 Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами:  

- СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях», утверждѐнными Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189. 

В соответствии письма Министерства образования и науки Пермского края от 22 июня 2017 

года № СЭД-26-01-35-1048 «Об организации изучения учебного предмета «Астрономия» в 10 

классе введен учебный предмет «Астрономия» 1 час в неделю. 

 Учебный план для учащихся 10 класса  рассчитан на  5-дневную учебную неделю. Каждый 

учащийся 10-го класса перед началом учебного года проходит через процедуру формирования, 

согласования и утверждения индивидуального учебного плана, на основе которого 

составляется индивидуальное расписание учебных занятий. Продолжительность учебного года 

для учащихся 10 класса составляет 35 учебных недель. Учебные предметы в учебном плане 10 

класса делятся на обязательные  учебные предметы  на    базовом уровне   и учебные предметы 

по выбору на базовом уровне. 

Интегрированный учебный предмет «Обществознание»  включает разделы «Обществознание», 

«Экономика», «Право».  

Предметы «Информатика и ИКТ» на базовом уровне (1 недельный час), введены  по выбору 

обучающихся для обеспечения их образовательных запросов. 

Предмет «Математика» изучается в рамках двух предметов  «Алгебра и начала анализа» - 3 

часа в неделю, «Геометрия» - 2 часа  в неделю. 

На изучение предмета  «Русский язык» добавлен 1 час на поддержку    базового уровня и 

успешной сдачи ЕГЭ. 

 Дополнительную подготовку для сдачи единого государственного экзамена обеспечивают   

элективные курсы:  «Решение задач по биологии и экологии», «Изучение актуальных вопросов 

истории», «Решение задач по стереометрии», «Физика вокруг нас», «Решение 

экспериментальных задач по химии», «Актуальные вопросы обществознания». 
На элективный курс выделяется 1 час. На организацию проектной и исследовательской 

деятельности отведен 1 час в неделю по 0,5 на каждую.  

Учебный план для учащихся 11 класса  рассчитан на  5-дневную учебную неделю. 

Продолжительность учебного года для учащихся 11 класса составляет 34 учебные недели. 

Учебные предметы в учебном плане 11 класса делятся на обязательные  учебные предметы  на    

базовом уровне   и учебные предметы по выбору на базовом уровне. 

Интегрированный учебный предмет «Обществознание»  включает разделы «Обществознание», 

«Экономика», «Право».  

Предмет «Информатика и ИКТ» на базовом уровне (1 недельный час) введѐн  по выбору 

обучающихся для обеспечения их образовательных запросов. 

Максимально 

допустимая аудиторная 

учебная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе 

(требования СанПиН) 

 33  



Предмет «Математика» изучается в рамках двух предметов  «Алгебра и начала анализа» - 3 

часа в неделю, «Геометрия» - 2 часа  в неделю. 

На изучение предмета  «Русский язык» добавлен 1 час на поддержку    базового уровня и 

успешной сдачи ЕГЭ. 

 Дополнительную подготовку для сдачи единого государственного экзамена обеспечивают   

элективные курсы:  «Решение  задач по биологии и экологии», «Актуальные вопросы 

обществознания», «Решение задач по стереометрии», «Физика в различных механизмах», 

«Изучение актуальных вопросов истории». 

 На элективный курс выделяется 1 час. 

На организацию проектной и исследовательской деятельности отведен 1 час в неделю по 0,5 на 

каждую. Предусмотрены следующие формы промежуточной аттестации учащихся:  Все 

предметы учебного плана - тестирование. 

 

Учебный план   10-11 класса 

на 2017-2018,2018-2019 учебный год 

 

Федеральный компонент 

Обязательные учебные предметы на базовом уровне 

Учебные предметы 10 

класс 

(2017-2018) 

 

 

 

  

 

 

класс 

11 

класс 

(2018-2019) 

Всего часов 

 за 2 года 

обучения 

 

 

10 класс 

11 класс 

Всего 

часов 

за 2 года 

обучения 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Русский язык 2 

105 (3) 

3 

2 

1 

2 

2 

2 

105 (3) 

3 

2 

1 

2 

2 

138 

2 

105 (3) 

3 

2 

1 

2 

2 

2 

105 (3) 

3 

2 

1 

2 

2 

140 

 

 

 

Литература 3 3 207 

3 

3 

210 

 

 

 

Иностранный 

(немецкий) язык 

(нем.яз.) 

3 3 207 

 

3 

210 

 

 

 

 

 

 

Математика: 

Алгебра и начала анализа 

Геометрия  

 

3 

2 

 

3 

2 

345 

 

 

История 2 2 138 

2 

2 

140 

 

 

 

Обществознание (в том 
числе экономика и право) 

2 2 138 

 

 

140 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Физика 2 2 138 

2 

2 

140 

 

 

 

Астрономия 1  35 

Химия 1 

 

1 

 
69 

1 

1 

70 

 

 

 

Биология 

Физика 

Химия 

1 

 

1 

 
69 

1 

70 

 

 

 

Физическая культура 3 3 207 

3 

3 

2 

 

 

 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 69 
 

70 

 

 

 

 

 

 

 

Учебные предметы на базовом уровне по выбору учащихся 

Информатика и ИКТ 1 1 69 

1 

1 

70 

 

 

 

Компонент образовательного учреждения 

Элективные курсы 1 1  

Исследовательская или 

проектная деятельность 

0,5 0,5  

Учебные практики                      

1 

 

 
 

 

Всего 28,5 28,5  



 

Учебный план   10-11 класса 

на 2016-2017,2017-2018 учебный год 

 

 
 

 

Максимально  допустимая 

аудиторная учебная 

нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 

(требования СанПиН) 

34 34  

Федеральный компонент 

Обязательные учебные предметы на базовом уровне 

Учебные предметы 10 

класс 

(2016-2017) 

 

 

 

  

 

 

класс 

11 

 класс 

(2017-2018) 

 Всего часов 

 за 2 года 

обучения 

 

 

10 класс 

11 класс 

Всего 

часов 

за 2 года 

обучения 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Русский язык 2 

105 (3) 

3 

2 

1 

2 

2 

2 

 
138 

2 

105 (3) 

3 

2 

1 

2 

2 

2 

105 (3) 

3 

2 

1 

2 

2 

140 

 

 

 

Литература 3 3 207 

3 

3 

210 

 

 

 

Иностранный 

(немецкий) язык 

(нем.яз.) 

3 3 207 

 

3 

210 

 

 

 

 

 

 

Математика  

Алгебра и начала анализа 

Геометрия 

 

3 

2 

 

3 

2 

345 

 

 

История 2 2 138 

2 

2 

140 

 

 

 

Обществознание (в том 
числе экономика и право) 

2 2 138 

 

 

140 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Физика 2 2 138 

2 

2 

140 

 

 

 

Химия 1 

 

1 

 
69 

1 

1 

70 

 

 

 

Биология 

Физика 

Химия 

1 

 

1 

 
69 

1 

70 

 

 

 

Физическая культура 3 3 207 

3 

3 

2 

 

 

 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 69 
 

70 

 

 

 

 

 

 

 

Учебные предметы на базовом уровне по выбору учащихся 

Информатика и ИКТ 1 

1 

69 

1 

1 

70 

 

 

 

1 

 

69 

 Компонент образовательного учреждения 

Элективные курсы 1 1   

Исследовательская или 

проектная деятельность 

0,5 0,5  

Учебные  практики 1   

Всего 28,5 28,5  

Максимально  допустимая 

аудиторная учебная 

нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе (требования 

СанПиН) 

34 34  


